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Kommande aktiviteter inom
Arbetsmiljoseniorerna

Stadsvandring i Gamla stan

Datum: Onsdag 16 september kI 13.00
Kostnad: 100 kr.

Fardvag: T-bana till Gamla stan, samling vid
Olaus Petri-statyn utanfor Storkyrkan.
Anmalan senast den 13 sept till Mudite
Hoogland Krasts, mudite_hk@hotmail.com
tel: 08-7526334 eller 073-0972606.

Besok pa Folkoperan

Datum: Torsdag den 22 oktober kI 19.00
Kostnad: 290 kr. Anmalan snarast, senast
28 sept till Lena Papaioannou, tel 08-730 22
16 eller 073-659 88 35. Det gar ocksa bra att
anmala sig i mejl till Kerstin Wahlberg,
kerstin.wahlberg@telia.com

Hostmate pa Stockholmsdistriktet
Datum: Tisdag 17 november kl.13.00.
Drottningholmsvag 37, nédra Fridhemsplan.
AV:s nya Gd Erna Zelmin-Ekenheim med-
verkar, information och kaffe ges ocksa.
Anmalan senast 7 november till Kerstin
Wahlberg, kerstin.wahlberg@telia.com eller
tel: 08-510 23 069 eller 070-483 86 25.

Besok pa Sjohistoriska museet
Datum:Tisdag 8 dec kl 13, samling 12.45
Kostnad: gratis, foreningen betalar guidning.
Utstdllningen ”Sex and the Sea”. Djurgards-
brunnsvégen, buss 69 fran Centralen.
Anmalan senast 1 december till Kerstin
Wahlberg, kerstin.wahlberg@telia.com eller

tel: 08-510 23 069 eller 070-483 86 25.

Ordfdéranden har ordet

Sommaren ar kort, och kortare blir den med
aren - det dr atminstone min upplevelse.
Antagligen hanger det samman med att man
ar senior. Forhoppningsvis far vi dock ett
avslut pd sommaren som &r varmare och
torrare &n borjan. Vadret har dock fért med
sig en prunkande blomsterprakt, och mycket
bér blir det i tradgard och skog.

Vi har en planering for hostens aktiviteter,
som vi tror ska bli spannande och intres-
santa. Vi startar i september med en stads-
vandring i Gamla stan. | oktober har vi bokat
in en forestéllning av La Traviata pa Folk-
operan. Ett antal biljetter &r forbokade —
véanta inte med anmélan — de kan ta slut.
Hostmotet ager rum den 17 november och
hosten avslutas med ett guidat besok pa
Sjohistoriska museet i december. Dér ar
fokus pa utstéllningen ”Sex & the Sea”, som
antagligen har en viss anknytning till
arbetsmiljon till sjoss forr i tiden.

Jag hoppas att vi ses i host.

Kerstin Wahlberg
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Utstallningen Vi a4r romer”

27 januari 2015 genomforde seniorerna arets
forsta evenemang genom att besoka organi-
sationen Forum for levande historia i Gamla
stan i Stockholm.

Temat var Romernas vardag och historia. Vi
var ett 20-tal och fick under tva timmar be-
rattat om romernas mer an tusenariga his-
toria. Fran Indien vandrade de pa 1000-talet
som l&gsta kast och utstoétta till s6dra Europa
med bdrjan i Grekland, Rumaénien och andra
omraden i dster. Sa smaningom sokte de sig
till vastra Europa, till Sverige och Finland.
Eftersom vi nu dagligen moter romer, sasom
utanfor livsmedelbutikerna, véckte evene-
manget intresse. FOrutom beréttelser och
fotografier fick vi se korta filmer, samtidigt
som vi forflyttades till olika stationer med
olika historiska skeden och platser. Romer-
nas minst 500 ar av utanforskap, taltliv, hus-
vagnar, forhoppningar, traditioner, kultur
och musik belystes.

Allt genomfordes mycket pedagogiskt av
forelasarna framfor allt av dramapedagogen
Domino Kai, sjalv av romsk harkomst, som
har arbetat som utredningssekreterare for
Delegationen for romska fragor i Regerings-
kansliet.

Vi fick hora hur svenska myndigheter &nda
sedan 1500-talet tillampat en lagstiftning
som diskriminerade zigenare, tattare, resande
folket eller vad de for tillfallet kallades.
Anda in pa 50-talet fick de boséatta sig hogst
tre veckor pa en plats eller kommun. Tack
vare familjen Taikon och andra som belyst
romernas situation har tillvaron for svenska

romer uppmarksammats och dérigenom for-
béattrats i en del avseenden.

Mudite Hoogland Krasts

Besok vid Millesgarden

Den 19 februari samlades vi 21 personer vid
Millesgarden. Dar sag vi en utstallning om
Pompeji, ett samarbete med Svenska Pom-
pejiprojektet, som under 10 ars tid har gravt
ut och dokumenterat ett av de mest kanda
husen i Pompeji. Pompeji begravdes vid ett
utbrott fran Vesuvius ar 79 e Kr. Mer om
projektet finns pa www.pompejiprojektet.se.
Vi fick en fascinerande guidning genom
affarsmannen Caecillius lucundus hus. Med
hjalp av originalforemal och avbildningar
har man pa utstallningen byggt upp hans hus.
Vi fick en bild av det vackra huset med dess
vackra vaggmalningar och hur huset funge-
rade for dess invanare och besokare.

Caecillius var son till en slav och hade
genom att lana ut pengar blivit en formogen
man. Det var inte ovanligt med en sadan
klassresa pa den har tiden. Genom Caecillius
bokforing pa vaxtavlor har man fatt en
intressant inblick i vad olika tjanster och
varor kostade.

Man kunde &ven med hjélp av en 3D film
uppleva huset dels i sin forna prakt och dels
som den ruin det ar idag. Vi rekommende-
rades att dven besoka Olga och Carl Milles
konstnérshem i den terrasserade parken.
Paret besokte Pompeji flera ganger och
inspirerades darifran till interiorer i sitt hem.

Kerstin Wahlberg



Arsmote med foéredrag

Arbetsmiljoseniorerna holl sitt arsméte den
24 mars i Arbetsmiljoinspektionens lokaler.
Vi var ett 40-tal? som samlades dér. Bjorn
Olander valdes till métesordférande, och var
ordférande Annika Hultin foredrog verksam-
hetsberéattelsen.

Formalia klarades snart av, och ny styrelse
valdes med en del omval. Till ny ordférande
valdes Kerstin Wahlberg, som héar ses
avtacka sin foretradare med en vélfortjant
blomma.

Sedan var det Bernt Nilsson, annu stf
generaldirektéor som redogjorde for det
aktuella inom verket. Foreningen bjod ocksa
pa dryck, smorgas, kaffe och kaka.

Foreningen avtackade vara forelasare med
var sin blomma, och aven Seniorbladets
redaktor fick en blomma, varmt tack!

Arne Straby

Besok pa Tumba bruksmuseum

En vacker vardag den 16 april besokte vi 23
arbetsmiljoseniorer Tumba bruksmuseum.

Ar 1775 beslét Sveriges Rikes Standers
Bank (Riksbanken) att bygga ett nytt
pappersbruk for att tillverka sedelpapper.
Vid Tumba a i Botkyrka socken fanns en
lamplig plats. Har 1ag en kvarn och det fanns
tillgang till strommande vatten aret om.
Transporter med bat gick via Tullingesjon
och Maélaren in till Stockholm.

Pa 1700-talet tillverkades det basta sedel-
pappret i Holland. Sveriges Rikes Standers
bank anstallde da Erasmus Mulder fran
Holland. Efter hans instruktioner tillverkas
snart battre papper.

Under 1800-talet byggs bruket ut da man fatt
tillgang till mer mark. Nu byggs ocksa
bostader for arbetare och for tjansteman.

Under 1900-talet sker nya utbyggnader av
bruket. Ar 1939 installeras en pappersmaskin
pa bruket. Nu minskar tillverkningen av
handgjort papper. En brandstation uppfors pa
omradet (spruthuset).

Tumba bruk har hérjats av brand vid tva
tillfdllen. Ar 2001 séldes Tumba bruk med
papperstillverkning och sedeltryckeri till det
amerikanska foretaget Crane AB, men vara
svenska sedlar trycks fortfarande hér.

Under var guidade tur pa museet besokte vi
fyra byggnader pa omradet, Kélnan, Roda
Magasinet, Spruthuset och Oxhuset. Fran
den 1 jan 2004 drivs Tumba bruksmuseum i
Kungliga Myntkabinettets regi.

Under 2004 pagick ett stort arbete med
renovering av byggnaderna. Sedan 1968 har
Tumba bruksmuseum funnits i Kbélnan, som
ar en av de é&ldsta byggnaderna i bruks-
omradet, byggd 1763. Har samlades verktyg
och andra féremal som anvants pa bruket.
Idag visas ocksa bilder och interiérer fran
Tumba bruks historia.



| Roda Magasinet fick vi lara oss hur man
tillverkar handgjort papper och hur man
skyddar en sedel mot forfalskning. | Sprut-
huset fick vi kunskap om brandskydd och
speciellt brukets brandskydd fran 1755 fram
till idag.

Efter en intressant guidning och trétta ben
avslutade vi med kaffe och kaka i Oxhuset
som ocksa ar museets entré

Yvonne Gopel

Besdk 1 Vaxholm

Den 2 juni besokte Arbetsmiljoseniorerna
Vaxholm. Efter en trevlig batfard med skar-
gardsbat landade vi pa kajen i Vaxholm dar
vi togs emot av guiden Mikaela Loden. Vid
kajen ligger Vaxholms hotell, som uppfdrdes
1903. Den framsta anledningen till bygget
var att de inflyttade sommargasterna skulle
ha en plats for fest. For de fast boende var
det inte nagot stalle de besokte. De valde
nagon av de enkla krogarna i hamnen.

Stadens historia hor ihop med Vaxholms
fastning, som borjade byggas redan pa 1500-
talet. Fastningen skulle skydda huvudstaden
fran anfall sjévagen. Samtidigt blockerades
Oxdjupet med sten. Fastningen fyllde sin
uppgift genom att stoppa danskar 1652 och
ryssar 1719. Fastningen gav &ven staden ett
uppsving, eftersom féastningen kravde perso-
nal och livsmedel. Idag ar fastningen ett
museum och en traditionsplats.
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Vaxholm fick stadsprivilegium ar 1652. De
huvudsakliga naringarna var hantverk, fiske,
handel och krogar. I mitten av 1800-talet
fick staden nya ndringar, besoksnaring och
sommarboende. Detta var mgjligt genom
reguljara turer med skargardsbatar. Stor-
stadsborna hade nu kommit éver rysskréacken
och byggde storslagna sommarhus, som vi
kunde se under vandringen. Husen har nu
tagits Over av bostadsrattsforeningar.

Den trevliga och larorika guidningen av-
slutades pa Radhustorget, dar vi kunde beso-
ka det vackra radhuset. Vi gjorde dven ett
besok pa Galleri Lindeholm som ligger i
nérheten av torget.

Efter lunch/fika pd Hamnkrogen akte vi
tillbaka med baten till Stockholm.

Bjorn Andersson

Bok till salu

Jag har lite skrivklada och har nu skrivit en
bok om livet i Bergslagen, I Fagersta och
Vistanfors”. Ca 120 sidor, styva parmar, rikt
illustrerad med intressanta gamla bilder.
Séljs pa seniormoten for 100 kr. For hem-
leverans tillkommer porto 49 kr. Skicka mejl
till arne.straby@telia.com eller ring mej pa
08-659 96 95. /Arne Straby
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